R&R RUST & REGIE AAN HUIS

15 dingen die uw familie later niet
zou moeten hoeven zoeken

Een rustige, praktische checklist om vandaag met overzicht te beginnen.
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Waarom deze checklist?

Gratis checklist

Veel families weten ongeveer waar belangrijke papieren liggen. Maar in de praktijk zit het zoekwerk vaak in de
digitale en praktische details: welk e-mailadres hoort bij welke dienst, waar staan de foto's, welke abonnementen

lopen door en wie moet als eerste gebeld worden?

Deze checklist helpt u rustig beginnen. U hoeft vandaag nog niets juridisch te regelen. Maak eerst overzicht.

Belangrijk:

- Deze checklist is geen juridisch advies.
- Deze checklist is geen testament.
- Vul hier geen wachtwoorden, pincodes, seed phrases of herstelcodes in.

- Bespreek juridische keuzes met een notaris.

De checklist

1. Het belangrijkste e-mailadres

Noteer welk e-mailadres u het meest gebruikt voor bank, overheid, verzekeringen en abonnementen.

Mijn belangrijkste e-mailadres:

Waar wordt dit vooral voor gebruikt?

2. Andere e-mailadressen

Oude of tweede e-mailadressen worden vaak vergeten, terwijl daar nog accounts aan gekoppeld zijn.

Andere e-mailadressen:

3. Uw mobiele telefoon
De telefoon is vaak nodig voor bankapps, sms-codes, foto's en contactpersonen.

Merk/model:

Provider:

Waar ligt de oplader?
Toegang veilig geregeld via:
Geen pincode invullen.

4. Computer of tablet
Noteer welke apparaten belangrijke documenten of foto's bevatten.

Apparaat:

Waar staan belangrijke bestanden?

Is er een back-up?

5. Wachtwoordmanager of digitale kluis

Gebruik geen losse wachtwoordenlijst in deze checklist. Noteer alleen of er veilige toegang geregeld is.

Gebruik ik een wachtwoordmanager?

Geen wachtwoorden of pincodes invullen
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Noodtoegang ingesteld voor:

Digitale kluis aanwezig?

6. DigiD en MijnOverheid

Gratis checklist

Uw familie moet weten dat deze bestaan, maar niet zomaar kunnen inloggen. Bij twijfel: offici€le instanties of notaris

raadplegen.
E-mailadres gekoppeld aan DigiD:
Waar ligt informatie over overheidszaken?

7. Bank en financiéle administratie
Vul geen pincodes of inloggegevens in. Noteer alleen banken en vindplaatsen.

Bank(en):

Waar liggen jaaroverzichten en bankdocumenten?

Financieel contactpersoon:

8. Verzekeringen

Denk aan zorg, inboedel, opstal, auto, aansprakelijkheid, reis, uitvaart en overlijdensrisico.

Waar ligt de verzekeringsmap?

Belangrijkste verzekeraar/contactpersoon:

9. Abonnementen
Kijk op uw bankafschrift naar maandelijkse of jaarlijkse incasso's.

Belangrijke abonnementen:
Streaming/media:
Telefoon/internet:

Goede doelen/lidmaatschappen:

10. Foto's

Foto's staan vaak verspreid over telefoon, computer, cloud en oude schijven.
Waar staan de belangrijkste foto's?

Is er een back-up?

Zijn er foto's die privé moeten blijven?

11. Cloudopslag
Denk aan iCloud, Google Foto's, OneDrive, Dropbox of Microsoft 365.

Cloudopslag die ik gebruik:
E-mailadres gekoppeld:

Wens voor familie:

Geen wachtwoorden of pincodes invullen
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12. Social media
Noteer welke profielen u heeft en wat u ermee wilt.

Facebook:
Instagram:
Linkedin:

Andere profielen:

Wens: verwijderen, gedenkpagina, behouden of anders?

13. Belangrijke documenten
Uw familie moet vooral weten waar documenten liggen, niet wat erin staat.

Waar ligt:

- Testament:

Levenstestament:
- Koopakte woning:
- Hypotheekstukken:
- Uitvaartwensen:

- Polisbladen:

14. Eerste contactpersonen
Wie moet als eerste gebeld worden?

Naam:

Telefoon:

Tweede contactpersoon:
Telefoon:

Notaris of adviseur:

Telefoon:

15. Eerste acties voor familie

Schrijf drie dingen op die uw familie als eerste moet weten.
1.

2.

3.

Kleine opdracht voor deze week

Kies een rustig moment en vul alleen deze drie onderdelen in:

1. Belangrijkste e-mailadres.

2. Waar de foto's staan.
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3. Waar de administratiemap ligt.

Dat is al een begin.

Wilt u het compleet maken?

Het Digitale Nalatenschap Werkboek van Rust & Regie Aan Huis helpt u stap voor stap een volledig overzicht
maken van accounts, apparaten, foto's, abonnementen, verzekeringen, documenten en eerste acties voor familie.

Het werkboek bewaart geen wachtwoorden en vervangt geen testament. Het helpt uw familie later weten waar zij
moet beginnen.

Rustig geregeld. Praktisch vastgelegd. Vindbaar voor later.
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